
 

  
 
   
 

 

Ponedjeljak 
 

YO 

Utorak 
 

Srijeda 
 

Četvrtak 
 

Petak 
  

Subota 
 

   09:00-10:00   
POWER PILATES 

     
BARRE A TERRE POWER PILATES 

BARRE A TERRE 

 

 POWER PILATES 

                    

09:30-10:30 

MINI PILATES 

10:00-11:00 PILATES 
 

STRETCHING 
PILATES STRETCHING  

 10:30-12:00  

 BALET ZA  

ODRASLE  2 

  11:00-12:00 
KOREKTIVNA 

GIMNASTIKA  

mini 

KOREKTIVNA 

GIMNASTIKA  

mini  

   

  16:00-17:00 
KOREKTIVNA 

       GIMNASTIKA 

KOREKTIVNA 

 GIMNASTIKA 

KOREKTIVNA 

        GIMNASTIKA 

         

KOREKTIVNA 

 GIMNASTIKA  

 

   
  17:00-18:00 

 KOREKTIVNA 

       GIMNASTIKA 
PILATES 

KOREKTIVNA 

        GIMNASTIKA 
PILATES 

  18:00-19:00    POWER PILATES 

    PILATES BARRE 

       od 9.mjeseca  

 

    POWER PILATES 
     PILATES BARRE 

        od 9.mjeseca  

DRUŠTVENI  

PLES privat 

  19:00-20:00 
PILATES POWER 

             

    PILATES BALET 

     od 9.mjeseca  

 

PILATES POWER 

 

     PILATES BALET 

        od 9.mjeseca  

 

19:30-21:00 

DRUŠTVENI  

PLES  

  20:00-21:00 
DANCE ZUMBA 

U 
MINI PILATES DANCE ZUMBA MINI PILATES 

  21:00-22:00 

       

       BALET ZA    

     ODRASLE 1 

   

       BALET ZA    

     ODRASLE 3 

            

BALET ZA    

     ODRASLE 1 

        BALET ZA    

      ODRASLE 3 

DRUŠTVENI  

PLES privat 

 Nedjelja 

  

RASPORED  VJEŽBANJA ZA 05. i 06. mjesec 2026. 


